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Il Seminario e destinato a 100 discenti delle sequenti professioni:
» Medico Chirurgo delle sequenti discipline:
Endocrinologia - Malattie Metaboliche e Diabetologia - Geriatria
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L'iscrizione € gratuita e obbligatoria e da diritto a:
« Partecipazione alle sessioni scientifiche

- Coffee break

* Brunch

» Kit Congressuale

« Attestato di partecipazione

Potra essere effettuata compilando la scheda di iscrizione dal sito
www.magnoorganizer.it o direttamente in sede congressuale
(1ualora fossero disponibili ulteriori posti.

I rilascio della certificazione dei crediti € subordinato alla
partecipazione all’'intero programma formativo, alla verifica di
apprendimento ed alla corrispondenza tra professione del
partecipante e discipline a cui I'evento é rivolto.
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Seminario Interdisciplinare
Endocrino-Metabolico Area Murgiana:

NUOVE EVIDENZE SCIENTIFICHE
E APPROPRIATEZLA PRESCRITTIVA
IN TEMA DI DIABETE MELLITO
E OBESITA
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8.15 Registrazione partecipanti
8.30 Introduzione ai lavori e saluto Autorita
Dr. A. Minenna

Complicanze nefro-cardiovascolari e fattori di rischio
(diabete, ipertensione, dislipidemie)
Moderatori:

Dr. B. Ardito, Dr. M. De Siati, Dr.ssa R. Denora

9.00 Dr. F. Massari
Cuore e Diabete
Presentazione caso clinico
Discussione

9.40 Dr. G. Pallotta
Complicanze renali nel diabetico.
Studi e terapie recenti
Presentazione caso clinico
Discussione

10.20 Dr. S. De Cosmo
SGLT2 e DPP-IV
Discussione

11.00 Coffee break

Nuove evidenze nella terapia del
Diabete Mellito tipo 1 e tipo 2
Moderatori:
Dr. V. Primavera, Dr. P. Falcicchio, Dr.ssa M. L. Berloco

11.20 Prof. S. Perrini
GLP-1 RA e insuline basali
Discussione

12.00 Prof. L. Laviola
Microinfusori e nuovi analoghi rapidi
dellinsulina
Discussione

12.40 Brunch

Dal Diabete all’Obesita
Moderatori:
Dr. G. Rinaldi, Dr. F. Angelastri, Dr. M. Barone

13.20 Dr. A. Cignarelli
Dieta, approccio psico-cognitivo, attivita
fisica e monitoraggio glicemico
Discussione

14.00 Dr. A. Minenna
Terapia medica dell’obesita -nuove
evidenze
Presentazione caso clinico
Discussione

14.40 Dr. A. Ambrosio
Terapia chirurgica dell’obesita
Presentazione caso clinico
Discussione

15.20 Conclusioni generali
Dr. A. Minenna

15.40 Test ECM

Il presente seminario rivolto a tutti gli operatori sanitari
maggiormente coinvolti nel settore come i medici di
medicina generale, gli specialisti e gli esperti nella
nutrizione ha lo scopo di fare il focus attraverso EBM
(Evidence Based Medicine ), studi di Real World ed RCT
(studi clinici controllati e randomizzati) in corso e appena
conclusi sull’epidemiologia, la diagnosi e la cura delle piu
diffuse malattie endocrino-metaboliche Diabete Mellito e
Obesita.

Poter disporre di studi come il Leader per i GLP-1,
I'Empareg, il Declare e il Canvas per gli SGLT2, il Deliver e
I'Eu-Treat per la basalizzazione insulinica, e inoltre poter
usufruire per la cura dell’obesita di terapie efficaci e sicure
come la Liraglutide e |"associazione bupropione/naltrexone
da poco prescrivibili ci aiuta a saper scegliere per ciascun
tipo di paziente con background genetico e
metabolico-ormonale diverso, la terapia migliore.

In passato cardiologi, nefrologi e neurologi erano coinvolti
nella terapie delle complicanze croniche conclamate come
I'infarto, la dialisi e I'ictus.

0qgqi grazie anche all’utilizzo degli SGLT2 e dei GLP-1 siamo
in grado di prevenire e migliorare lo scompenso cardiaco,
I'insufficienza renale e i danni neurologici.

Conosceremo inoltre, ulteriori e importanti acquisizioni
terapeutiche per il Diabete Mellito tipo 1 con I'uso sempre
piu frequente, sicuro e perfezionato dei microinfusori dotati
di sistemi di controlli sempre piu sofisticati e per I'obesita
I'importanza della chirurgia bariatrica ancora poco utilizzata
in Puglia e nel Sud Italia per vari motivi, i recenti studi sui
microbiomi e sulle diete chetogeniche insieme al tipo di
attivita fisica/sportiva piu efficace e sicura da consigliare.
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